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Auf ein Wort
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Jahreslosung 2025
„Prüft alles und behaltet das Gute.“ 1. Thessalonicher 5,21

Liebe Geschwister und Freunde,

jeden Tag prasseln Informationen und
Nachrichten auf uns ein. Einige lesen
Zeitung, andere sehen sich regelmäßig
Nachrichten- und Informationssendungen
im Fernsehen an. Und dazu kommt dann
noch das schier unendliche Angebot von
Informationen aus dem Internet. Wahrlich
eine Flut an Möglichkeiten! Es gibt nichts,

was es nicht gibt! Und zu berichten gibt es
eine ganze Menge: Nachrichten aus Politik,
Sport und über mehr oder weniger bekann-
te Persönlichkeiten. Hinzu kommen Hinter-
grundberichte über wichtige Themen wie
Gesundheit, Klimageschehen, Berichte über
historische Ereignisse und aus fernen
Ländern. Und die Bandbreite ist enorm! Nur
eine Kostprobe: Klimawandel gibt´s nicht,
meinen einige! Es gab doch immer warme
und kalte Zeiten in der Erdgeschichte. Lasst

Euch nicht Bangemachen!
Und auf der anderen Seite
die Aufforderung, unser Ver-
halten selbstkritisch zu über-
prüfen, auf unnötigen Ener-
gieverbrauch zu verzichten,

um mit unseren persönlichen Beiträgen
mitzuhelfen, die Erderwärmung zu verlang-
samen oder besser noch zu stoppen. Wie
kann ich hier noch den Überblick behalten,
oder zu einer eigenen Meinung kommen,
ohne mich der Gefahr der Manipulation
auszusetzen? Hat Paulus das gemeint, als er
in seinem Brief an die Thessalonicher

aufforderte, alles zu prüfen und das Gute zu
behalten? Gehen wir mal davon aus, dass
Paulus die Informationsflut des Internets
und moderner Medien nicht vorhersehen

konnte. Aber ganz sicherlich gab es auch in 
Thessaloniki vor fast 2.000 Jahren bereits 
ein großes Angebot an Informationen. Da 
waren die zahlreichen religiösen Kulte in 
einer bedeutenden Handelsstadt. Gott-
heiten aus Ägypten, Rom, dem Orient und 
Griechenland wurden in zahlreichen 
Tempeln um Beistand angefleht. Der 
jüdische Glaube an den einen Gott war 

ebenfalls in jeder Handelsstadt des 
Mittelmeerraums bekannt. Und jetzt gab 
es sogar noch die Christen. Wie sollte man 
sich hier orientieren? Paulus gibt uns zwei 
Tipps zur Orientierung: 
❖ „Prüft alles!“
Wir sollen keine Scheuklappen anziehen, 
sondern sollen mit offenen Augen 
Möglichkeiten erkennen. Paulus macht uns 
Mut, Neues auszuprobieren! 

❖ „… und behaltet das Gute!“
Aber,  Paulus, was ist gut? Der Maßstab zur 
Prüfung des Guten ist die Gute Nachricht 
von Jesus Christus. Die Gebote der Bibel 
und die Handlungsanweisungen von Jesus 
zeigen uns eindeutig, was gut ist! Das ist 
der Maßstab, mit dem wir bewerten 
sollen. Daher lasst uns auch im neuen Jahr 
weiter neugierig sein und Neues prüfen. In 
Gottes wunderbarer Welt gibt es viel Gutes 
für uns zu entdecken!

Das wünscht Euch / Ihnen,
Johannes Lauterbach

P.S. Und wenn Sie / Ihr jetzt neugierig seid:
am 12.01. um 10:00 Uhr im Gottesdienst
gibt es mehr zur Jahreslosung 2025 zu
hören. Bleiben wir neugierig!
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Gemeinsam erlebt
Gemeinde-Action-Tage vom 1. bis 3. November 2024
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Unseren  „Geburtstagskindern“ gratulieren wir von Herzen
und wünschen für das neue Lebensjahr nur 

das ALLERBESTE, Gesundheit, Glück und Gottes reichen Segen!

Januar
01.01. Bayram Beyter
05.01. Gabriele Springer
06.01. Rieke Homrighausen
09.01. Rita Herrmannsdörfer
10.01. Hayo Grapentin
18.01. Florian Richter
22.01. Irene Zeller
23.01. Robert Andörfer
24.01. Michelle Kessler
28.01. Greta Homrighausen
31.01. Achim Bächle

Februar
09.02. Katrin Pinn
18.02. Claudia Obenauer
21.02. Annette Scharlach
23.02. Joshua Rupp
29.02. Rudi Singer

März
01.03. Lydia Kannegiesser
01.03. Lena Rupp
01.03. Maria Will
04.03. Karl-Heinz Jendrosch
07.03. Asmin Beyter
08.03. Irmgard Wenzel
08.03. Lisa-Magdalena Martin
10.03. Michael Edelmann
13.03. Marion Martin
20.03. Simon Edelmann
23.03. Beate Redelhammer
24.03. Henrik Homrighausen

Wir gratulieren!
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Herzliche Einladung
Gottesdienste und Termine:

Jeden Sonntag feiern wir um 10.00 Uhr Gottesdienst 
in unseren Gemeinderäumen im Sonthofener Raiffeisenhaus.
Für alle Kinder (ab 4 Jahren) findet gleichzeitig ein 
spannender Kindergottesdienst statt. Für Eltern mit 
Kleinkindern ist eine Video-Übertragung eingerichtet.
Nach dem Gottesdienst bietet sich bei einer stärkenden
Tasse Kaffee oder Tee die Möglichkeit zu guten
Gesprächen und Begegnungen.

Januar 2025

Februar 2025

So. 05.01. 10:00 Gottesdienst (Benjamin Funk, Israel - AMZI)

So. 12.01. 10:00 Gottesdienst (Johannes Lauterbach)

So. 19.01. 18:00
Ökumenischer Gottesdienst in Sonthofen

(Evangelische Kirche, Schillerstraße 12)

So. 26.01. 10:00
Abendmahlsgottesdienst und Mitgliederaufnahme

(Robert Andörfer)

Fr. 31.01. 15:00 Nachmittag 55Plus (Infos siehe Seite „55Plus“)

So. 02.02. 10:00
Gottesdienst (Robert Andörfer) - Start der Predigtreihe:

"Wenn Gottes Sehnsucht unser Sehnen trifft: Seine Gemeinde"

So. 09.02. 10:00 Gottesdienst (Henrik Homrighausen)

Di. 11.02. 19:30 Gemeindeversammlung

So. 16.02. 10:00 Gottesdienst (Henrik Homrighausen) mit Mittagessen

So. 23.02. 10:00 Abendmahlsgottesdienst (Robert Andörfer)

Fr. 28.02. 15:00 Nachmittag 55Plus (Infos siehe Seite „55Plus“)



Lasst das Wort Christi reichlich unter euch wohnen: 
Lehrt und ermahnt einander in aller Weisheit; 

mit Psalmen, Lobgesängen und geistlichen Liedern 
singt Gott dankbar in euren Herzen.

Termine  Okt-Dez
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Kolosser 3,16

März 2025

So. 02.03. 10:00 Gottesdienst (Julian Fink, EFG)

So. 09.03. 10:00 Gottesdienst (Robert Andörfer)

So. 16.03. 10:00 Familien-Gottesdienst (Carmen & Joshua Rupp)

So. 23.03. 10:00 Abendmahlsgottesdienst (Henrik Homrighausen)

Fr. 28.03. 15:00 Nachmittag 55Plus (Infos siehe Seite „55Plus“)

So. 30.03. 15:00 Gottesdienst (Robert Andörfer)
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Unsere Hauskreise

Neben dem Gottesdienst am Sonntag findet ein wesentlicher Teil
unseres Gemeindelebens in Kleingruppen während der Woche statt.
Hier treffen wir uns, lesen in der Bibel, tauschen uns aus, beten
füreinander, gestalten Ausflüge und teilen ein Stück unseres Lebens.
Für die Kinder gibt es altersgerechte Angebote. 

Herzliche Einladung, einfach mal eine Gruppe zu besuchen!

Montag

Gebetskreis im Café Impuls
14-tägig, 19:30 Uhr, Kontakt: Ehepaar Zeller, Tel. 08321-7877388

Dienstag

Gebetskreis für Frauen
Jeden Dienstag, 9:30 Uhr, Kontakt: Astrid Singer, Tel. 08321-84549

WIRFrauen
Alle Frauen sind herzlich eingeladen!

bseite), Dienstag- oder Donnerstagabend (s. Webseite)
Kontakt: Annette Jendrosch, Tel. 08321-276 8064 & Tabea Andörfer 

Mittwoch

Hauskreis Immenstadt
14-tägig, mittwochs, 19:30 Uhr, Kontakt: Familie Haas, Tel. 08323-3714

Hauskreis Sonthofen
Jeden Mittwoch, 19:30 Uhr, Kontakt: Tabea Andörfer, Tel. 08321-720 8175



und Kleingruppen
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Mittwoch

Hausbibelkreis Oberstdorf
Jeden Mittwoch, 20:00 Uhr, Kontakt: Renate Höck, Tel. 08322-3266

Donnerstag

Hauskreis Sonthofen-Binswangen (pausiert)
Jeden Donnerstag, 19:00 Uhr, Kontakt: Karl-Heinz Jendrosch, Tel. 08321-276 8064

Gebet für Sonthofen
Wir beten zusammen mit Geschwistern anderer Gemeinden
in Sonthofen für Anliegen unserer Stadt. Suchet der Stadt Bestes!
I.d.R. jeden 4. Donnerstag im Monat, 19:30 Uhr, wechselnde Orte.
Kontakt: Robert Andörfer, Telefon: 08321-720 8175

Freitag

Entdecker-Bibelkreis für Frauen
I. d. R. jeden Freitag, 10:30 Uhr (s. Webseite), Kontakt: Tabea Andörfer

Jungschar
Jeden Freitag, 16:00 – 18:00 Uhr
für Kinder von 8–12 Jahren
Kontakt: Joshua Rupp, Tel. 08323-808 1274

Hauskreis Richter, Sonthofen
Jeden Freitag, 19:15 Uhr, Kontakt: Manu & Flo Richter, Tel. 08321-6763770

J.A.Y. – Jugendkreis
Jeden Freitag, 19:00 – 21:00 Uhr, für Teens ab 13 Jahren
Kontakt: Carmen Rupp, Tel. 0152-29682029

Männertreff
Wir treffen uns i.d.R. am dritten Freitag im Monat zu einer gemütlichen Runde.
Wir tauschen uns aus, diskutieren interessante Themen, hören auf Gottes Wort 
und beten füreinander. Kontakt: Uli Gras, Tel. 0171-1079310
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Die Kinderseite

Aus: www.gemeindebriefhelfer.de
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Theater zum Einsteigen (TZE)
Evangelistischer Theaterabend im Haus Oberallgäu 

am Mittwoch, 9. April, 19.30 Uhr

Klare, direkte Worte – das war das
Markenzeichen von Pastor Ted Ruland. Sie
nannten ihn deshalb auch „General“. Nun ist
alles anders geworden. Ruland hat nach
einem schweren Unfall mit Kopf-
verletzungen und Gedächtnisverlust den
geistigen Stand eines Kindes. Der Therapeut
Buck Lonetale soll aus ihm wieder den
redegewandten Pastor machen, der er war.
Ein schier unmögliches Unterfangen. Und
der „neue“ Ted denkt auch gar nicht daran,
wieder zum General zu werden. Lieber liest
er Bibel- und Indianercomics und
beobachtet die Adler. Auch ist nicht mehr
klar, wer eigentlich der Therapeut ist. Buck
Lonetale bekommt durch Teds kindlichen

Glauben einen neuen Zugang zu seinen
eigenen quälenden Lebensfragen.

Das Theaterstück von Ewald Landgraf will
den kindlichen Teil unseres Herzens
mobilisieren, der allzu leicht dem Ernst des
Lebens zum Opfer fallen kann. Es will
verschüttete Sehnsüchte ans Licht bringen
und die Möglichkeit geben, Frieden zu
finden.

Das Bühnenwerk enthält ergreifende
Passagen sowie komödiantische Momente
und verspricht dem Zuschauer einen
unterhaltsamen Abend.

Weitere Infos zum Stück gibt es hier:
www.theater-zum-einsteigen.de

Das evangelistische Theaterstück wird
gespielt von TZE-Gründer und -Leiter Ewald
Landgraf (EG Eckental) und ehrenamtlichen
Schauspielern aus dem ganzen Oberallgäu.

Eintritt frei! Um eine Spende wird gebeten.

Dauer 2 Stunden plus Pause. Für Kinder
unter 10 Jahren ist das Stück nicht
geeignet.

Eine tolle Gelegenheit, Freunde einzuladen!
Flyer und Plakate liegen zeitnah aus.

Infos bei Johans Rupp.

http://www.theater-zum-einsteigen.de/


…für unsere 

älteren 

und 

kranken 

Geschwister

…für alle 

Kinder und

Mitarbeiter 

im  KiGo

und der 

Jungschar

... DANKE 

für Gäste, 

Besucher 

und 

Mitarbeiter 

bei 55Plus

... DANKE 

dass wir 

zusammen 

Gottesdienst 

feiern 

dürfen 

…für unsere 

Bürger-

meister

und alle 

Stadträte in 

Sonthofen

…für unsere 

verfolgten

Geschwister

…für unsere 

Missionare 

und  Ihren 

Dienst in 

der 

Weltmission

… für unseren 

Teen- und 

Jugendkreis 

J.A.Y.

Herzlichen DANK

für alle Gebete!
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Gebets-Pinnwand

...um 

Weisheit für 

unsere 

Politiker



Mit Liebe gebrühter Kaffee

Von Meisterhand 
gezauberte Torten

Ein stärkendes Wort 
aus der Bibel

Auch das ist 55 Plus:

Eine fröhliche Gemeinschaft

55 Plus
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Herzlich willkommen!

Wir treffen uns jeden letzten Freitag
im Monat um 15.00 Uhr in unseren
Gemeinderäumen in der Markstraße
27, im Sonthofer Raiffeisenhaus,

• um gute Gemeinschaft zu erleben
• ein interessantes Thema zu hören 

und zu diskutieren
• Kaffee und leckeren selbst-

gebackenen Kuchen zu genießen
• zu regelmäßigen Tagesausflügen 

an schöne Orte

Wir erleben es als Geschenk, auf den
Wegen durch unser Leben nicht allein
zu sein. Besonders im Älterwerden ist
es eine große Bereicherung, in
tragfähigen Beziehungen zu leben.
Darum: Herzliche Einladung an alle
Senioren und solche, die es werden
wollen!

Termine und Themen:

31. Januar: B. Herrig & I. Wenzel
„Spielenachmittag“ 

28. Februar: R. Bartz & Firma Neuroth 
„Mir sagt ja keiner was! –
Tipps vom Akustiker“

28. März: Rolf Bartz & Birgit Herrig
„Der grüne Daumen – Tipps für die 
Frühjahrsbepflanzung vom Profi“

Kontakt: 

Irmgard & Wolfgang Wenzel 
Tel.: 08361-1254

Pastor Robert Andörfer
Tel.: 08321-7208175



Leiter der Zweigstelle Sonthofen sind
Ulla und Dr. Joachim Bahrs. Sie werden
unterstützt durch Rita Herrmannsdörfer und Rolf
Bartz.

Der Verein "Notausgang" bietet Hilfe
an für Menschen, die in irgendeinem
Bereich ihres Lebens in Not geraten
sind. Wir ermutigen und begleiten sie,
neue Wege zu gehen und ihr Leben
aktiv zu gestalten ("Hilfe zur Selbst-
hilfe"). Dabei handeln wir auf der Basis
christlicher Werte.

Das Team im Notausgang Sonthofen
arbeitet ausschließlich ehrenamtlich
und ist auf Spenden angewiesen. Wir
sind dankbar für jede Unterstützung!

Spenden an Notausgang e.V.
Sparkasse Allgäu
IBAN: DE87 7335 0000 
0514 0931 86
BIC: BYLADEM1ALG

Notausgang mit Café Impuls

Sonnenstraße 6, Sonthofen
Telefon: 08321 – 40 720 40 
Telefax: 08321 – 40 720 41 
E-Mail:
info@notausgang-sonthofen.de 
www.notausgang-sonthofen.de 

Öffnungszeiten:
Mittwoch
14:00 bis 17:00 Uhr.
Beratungstermine nach Vereinbarung

Stoffwechsel
Gespräche über "Gott und die Welt" -
Was hat die Bibel mit meinem Alltag 
zu tun?
Dienstag, 19:30 Uhr,
jede gerade Kalenderwoche

„Live dabei“ – IGNIS-Vorträge 
via Internet  im Café Impuls
Die aktuellen Termine und Themen 
finden Sie auf unserer Homepage:
www.notausgang-sonthofen.de

Die Referenten sind Mitarbeiter der 
Ignis-Akademie für Christliche 
Psychologie, Kitzingen.
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Notausgang

mailto:sonthofen@notausgang-ev.de
http://www.notausgang-ev.de/
http://www.notausgang-sonthofen.de/
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Wer wir sind
Wir sind eine eigenständige Gemeinde im
Hensoltshöher Gemeinschaftsverband (HGV)
und Mitglied im Bund evangelischer
Gemeinschaften (BeG). Diese verstehen sich
als freie Werke innerhalb der evangelischen
Landeskirche in Deutschland. In Sonthofen
erleben wir ein wertschätzendes Miteinander
mit Christen aus der Evangelisch-
Freikirchlichen Gemeinde (EFG), der
Evangelisch-methodistische Kirche (EmK), der
Täufer Johannis Gemeinde Sonthofen und
der katholischen Pfarreigemeinden.
Regelmäßig gestalten wir gemeinsam für alle
Menschen in Sonthofen ökumenische
Gottesdienste und weitere Veranstaltungen.

Geschichte
Die Wurzeln des Pietismus gehen zurück bis
in die Zeit der Reformation Martin Luthers.
Pfarrer Philipp Jacob Spener gründete im 17.
Jahrhundert in Frankfurt Bibelkreise. Dort
trafen sich Christen zusätzlich zum
sonntäglichen Gottesdienst, um gemeinsam
in der Bibel zu lesen, zu beten und im
Glauben zu wachsen. Geistliche Aufbrüche in
den USA und Großbritannien führten in der
zweiten Hälfte des 19. Jahrhunderts in
Deutschland zur Entstehung der
Gemeinschaftsbewegung im Raum der
evangelischen Kirche. Daraus sind zunächst
Landeskirchliche Gemeinschaften und später
Evangelische Gemeinschaften entstanden.
Die EG Sonthofen wurde im Jahr 1994 als
Landeskirchliche Gemeinschaft Sonthofen
gegründet. Sie entstand aus mehreren
missionarischen Hauskreisen in Sonthofen
und Umgebung. Der Gemeindeaufbau wurde
von der EG Kempten unterstützt. Heute gibt
es in Bayern etwa 60 Evangelische
Gemeinschaften mit über 3.000 Mitgliedern,
die organisatorisch zum HGV gehören.

Programm
Wir nennen uns Evangelische Gemeinschaft
Sonthofen, weil wir uns auf das Evangelium
von Jesus Christus als dem Retter und Herrn
der Welt gründen. Gemeinschaft, weil wir
durch Gottesdienste, Kleingruppen und
gemeinsame Freizeitgestaltung Glauben und
Leben miteinander teilen. Wir sind für
Sonthofen, weil wir die gute Nachricht von
Jesus Christus in unserer Stadt und Region
durch Wort und Tat weitergeben.

Ziel
Unser Leitsatz „Christus, unsere Mitte – den
Menschen unserer Zeit“ bestimmt unser Ziel.
Der Mittelpunkt der EG Sonthofen ist unser
gekreuzigter und auferstandener Herr Jesus
Christus. Aufgrund der klaren Ausrichtung auf
Christus hin legt die Gemeinde besonderen
Wert auf die persönliche Christusnachfolge
ihrer Mitglieder und Mitarbeiter. Jeder Dienst
soll der Ehre Jesu dienen, „auf dass wir etwas
sind zum Lob seiner Herrlichkeit.“ (Epheser
1,12).
Unser Auftrag gilt den Menschen in dieser
Welt, die Gott so sehr geliebt hat, dass er
seinen einzigen Sohn für sie hingab (Johannes
3,16). Darum möchten wir als Gemeinde
besonders Menschen mit der guten Nachricht
von Jesus Christus ansprechen, die dem
christlichen Glauben fernstehen.
Als Gemeindefamilie bieten wir Christen aller
Generationen eine geistliche Heimat.
Gemeinsam wollen wir durch Nachfolge Jesu
und Mitarbeit im Glauben wachsen und
unsere Berufung leben.
Als Evangelische Gemeinschaften bieten wir
unseren Mitgliedern eine Versorgung mit
allen Amtshandlungen (Segnung, Taufe,
Trauungen etc.).

Wir laden Sie herzlich ein, uns kennenzulernen. 

Sprechen Sie uns bitte an, wir sind gerne für Sie da!



Gemeinschaftspastor
Robert Andörfer 08321-720 8175 pastor@eg-sonthofen.de 

Gemeindehelferin
Tabea Andörfer 08321-720 8175 tabea-andoerfer@eg-sonthofen.de

Geschäftsadresse der EG Sonthofen: Förderreutherstr. 9a, 87527 Sonthofen
Unsere Gemeinderäume finden Sie in der Markstraße 27, 2. Etage (Raiffeisenhaus)

Gemeindeleitung (Geschwisterrat)
Stephan Epp 08322-3059407 stephan-epp@eg-sonthofen.de
Sabine Homrighausen  0173-3563825 sabine-homrighausen@eg-sonthofen.de
Johannes Lauterbach 08321-7889028 johannes-lauterbach@eg-sonthofen.de
Gabi Springer 08321-2645 gabi-springer@eg-sonthofen.de

Besuchs- und Seelsorgeteam
Heidi Hageneier 08321-800283 heibodi1973@gmail.com
Renate Höck 08322-3266 hoere87@icloud.com
Claudia Obenauer 08322-8655 claudiaobenauer@web.de
Gabi Springer 08321-26475 gabi-springer@eg-sonthofen.de

Ansprechpartner

Sie finden uns auch im Internet:

www.eg-sonthofen.de
www.youtube.com

http://www.eg-sonthofen.de/
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